
Полезные советы 

Используемые приемы лепки 

«Разминание» — надавливание руками и пальцами на кусочек теста. 

«Отщипывание» — отделение от большого куска теста небольших кусочков при помощи 
большого и указательного пальцев руки. Для этого сначала прищипывают с края большого куска 
небольшой кусочек теста, а затем отрывают его. 

«Шлепанье» — энергичное похлопывание по тесту напряженной ладонью с прямыми пальцами. 
Размах движений можно варьировать. 

«Сплющивание» — сжимание куска теста с целью придания ему плоской формы. Небольшой 
кусок пластичного материала можно сплющить при помощи пальцев. 

Тесто очень пластичное и позволяет проработать мелкие детали. На тесте остаются 
замечательные отпечатки от любых предметов – пуговицы, ладошки, вилки, гвоздика, расчески, 
ткани – любой предмет, рельеф которого вам интересен. 

Способы сушки. 

Сушка в духовке. Нужно исходить из того, что изделие толщиной 5 мм сушится в течение 1 часа. 
Температура при этом должна быть 75 градусов. Воздушная сушка. Самый экономичный, но и 
самый длительный. При воздушной сушке влага из изделия испаряется очень медленно - за 1 
день изделие просушивается не более чем на 1 мм толщины. Такую сушку целесообразнее всего 
проводить летом, когда можно использовать тепло солнечных лучей (зимой на батарею 
украшения ни в коем случае класть нельзя). 

Комбинированная сушка.Она более всего подходит для объемных лепных украшений: изделия 
выдерживают несколько дней на солнце, затем досушивают в духовке. 

Одним из этапов изготовления поделок является - раскрашивание. Для этого используются 
краски-гуашь, акварель, фломастеры. Чтобы разнообразить работу с тестом предлагала такой 
прием-украшали сырое изделие мелким бисером, красивыми бусинками, стразами, пуговицами и 
косточками. Тесту можно придать разные цвета, добавляя краски в воду при замешивании или 
раскрасить уже готовое высохшее изделие. Поверх краски хорошо еще покрывать лаком - 
сохранится на века. 

Его можно заготовить впрок и хранить в холодильнике несколько дней. 

С готовым можно играть - без боязни, что оно потеряет форму. 

 


