
Страничка Психолога 
Детские ссоры: 

7 правил поведения для родителей 
 

Детские ссоры – дело обычное, даже можно сказать, 
обыденное. Жизнь ребенка не может обойтись без детских ссор. И в 
садике, и в школе, и на детской площадке дети выясняют, кто 
сильнее, умнее, хитрее. И одновременно учатся разрешать 
конфликты.  

Для формирования здоровой, полноценной личности ссоры 
необходимы, и родители должны помнить некоторые правила 
касательно детских ссор. 
 

1. Когда дети ссорятся, родители не должны встревать, давая 
возможность детям разобраться самостоятельно. 

2. Родительское вмешательство оправдано лишь в том случае, 
когда дети проявляют жестокость, когда одна из сторон 
значительно младше другой. 

3. Читать нотации и уж тем более наказывать без детального 
выяснения обстоятельств категорически запрещено. Не этично 
отчитывать чужого ребенка, пусть воспитанием занимаются 
родители. 

4. Отчитывать виновного ребенка можно только наедине, без 
присутствия воспитателя, обиженного ребенка или других 
посторонних людей. 

5. Нельзя наказывать и отчитывать ребенка за один проступок 
и ссору дважды. Это выбивает его из колеи и мешает осознать 
вину. 

6. Не стоит рассматривать детские ссоры с позиции взрослого. 
Дети живут в своем мире. Тем более что моральные принципы и 
правила поведения у них еще сформировались не до конца, поэтому 
то, что кажется ужасным проступком взрослому, для ребенка таким 
может не являться. 

7. Защищая ребенка во время ссоры, руководствуйтесь 
любовью к нему и стремлением понять, а не желанием 
удовлетворить все его капризы и желания. 
 


