
Спортивное развлечение «Мы ребята смелые, ловкие, умелые»

Самая главная ценность у каждого человека-это здоровье, поэтому в нашем 

детском саду большое внимание уделяется воспитанию здорового ребенка.

Вырасти здоровым, крепким, сильным помогает спорт. Заниматься физкультурой 

полезно, а веселой физкультурой-вдвойне. В группе «Артисты» прошло спортивное 

развлечение «Мы ребята смелые, ловкие, умелые».

Воспитанники соревновались в силе, ловкости, смекалке, быстроте.

Бурю эмоций и впечатлений вызвали у детей игры-эстафеты, соревнование в силе по 

перетягиванию каната, подвижные игры.

Пусть вам этот праздник запомнится,

Пусть болезни пройдут стороной,

Пусть все желания исполнятся,

И физкультура станет родной.

По итогам соревнований победу одержала дружба. Все участники мероприятия получили 

медали за спортивные достижения, заряд бодрости и массу положительных эмоций.
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