
 

"Фестиваль двигательной игровой деятельности среди воспитанников муниципальных дошкольных 

образовательных учреждений, по виду программы "ГТО - подтянись к движению!"  

 

В рамках мероприятия дети 1 ступени выполняли 7 нормативов на знаки отличия «Готов к труду и обороне»: 

-бег на 30 м; 

-смешанное передвижение на 1000 м; 

-сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу; 

-наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье; 

-прыжок в длину с места толчком двумя ногами; 

-метание теннисного мяча в цель; 

-поднимание туловища из положения лежа на спине. 

 

 

 

Среди воспитанников МАДОУ № 277 участие приняли: 

1. Сушкова Александра (золотой знак отличия) 

2. Подольский Александр (золотой знак отличия) 

3. Черный Милослава (золотой знак отличия) 

4. Долгов Иван (золотой знак отличия) 

5. Пивнев Владимир (золотой знак отличия) 

6. Малахов Давид (золотой знак отличия) 

7. Шишин Тимофей (серебряный знак отличия) 

8. Гаганова Кристина (серебряный знак отличия) 

9. Витусевич Полина (серебряный знак отличия) 

10. Лунева Света (серебряный знак отличия) 

11. Ушакова Арина (серебряный знак отличия) 

12. Романов Александр (серебряный знак отличия) 

 



 
 

 

Все участники тестирования получили памятные медали, сертификаты. И, конечно же, получат свои заслуженные награды 

(знаки отличия ГТО). 

 

 

 

 



Чтобы вырасти спортивным, 

Смелым, ловким и активным, 

Всем ребятам надо знать - 

ГТО пора сдавать! 
 

 



 

       

 
 



 


