
 Ребёнок и неприличные слова 
 

Распространение неприличных слов в последнее время приняло угрожающий 

масштаб, и дети дошкольного возраста оказались наиболее незащищёнными перед 

сквернословием. 

В первую очередь необходимо помнить, что если ребёнка ругать, наказывать и 

не обращать внимания, то результат будет нулевой и эти способы просто являются 

неэффективными. 

Но если реагировать на ругательства бурно, ребёнок с удовольствием будет 

повторять их снова и снова только ради того, чтобы насладиться вашим 

негодованием или возмущением окружающих людей.  

Прежде всего надо попробовать показать ребёнку своё неприятие 

неприличной брани: «Мне не нравятся такие слова», «У нас в семье так не говорят» 

и т.д.  

Поговорите по душам и убедите его, что щеголять ненормативной лексикой не 

очень то красиво. Скажите ему «Мы с папой тоже знаем эти выражения, но 

никогда не произносим вслух». А если ребёнок иногда «забывается», можно ввести 

систему «штрафов», лишая его за каждое «плохое слово» похода в кино или игры. 

Попробуйте предложить ребёнку поиграть в игру под названием «ругаемся 

овощами» - простор для словесных выражений открывается небывалый, а ничей 

слух это не коробит. В роли «бранных слов» можно использовать не только овощи, 

но и многое другое – мебель, растения, дни недели. 

Ещё один выход из ситуации, который можно использовать только в крайнем 

случае это - разрешение ребёнку ругаться  (ведь это всё равно происходит), но 

только в определённом месте (например, у мусорного ведра – слова-то у ребёнка 

«мусорные»). Запаситесь терпением, и при таком договоре-разрешении охота 

выражаться у ребёнка постепенно пропадёт.  


